
 

 

C2 General 

 
 

Benutzerhandbuch 
für intelligentes Armband M3, M4 und 

M5 

 
1) Anforderungen an die Adaptationsplattform: 

Android 4.2 und seine jüngere Versionen unterstützen iOS 8.0 sowie die oben angeführten 
Bluetooth BT4.0 

2) Vor der Inbetriebnahme: 

Zuerst vergewissern Sie sich, dass das intelligente Armband aufgeladen ist. Falls sich das 

intelligente Armband nicht einschalten lässt, laden Sie es zuerst auf. 

3) Vorgehensweise zum Herunterladen von Apps: 

Die Applikation für Android kann vom App-Store unter dem Schlüsselwort "HryFine" 
herunterladen. 

 

4) Verwedung von Anschluss: 

● Drücken Sie und halten Sie gedrückt die Touch-Taste des intelligenten Armbandes und so 
schalten sie das Telefon ein. Vergewissern Sie sich, dass Ihr Mobiltelefon Bluetooth (Android 
muss GPS aktivieren) aktiviert hat. 

● Öffnen Sie die Anwendug "APP" auf Ihrem Mobiltelefon - drücken Sie die Taste auf der 
vorderen Seite oder suchen Sie die Schnittstelle des Geräts auf. 

Nach dem Auffinden des Geräts wählen Sie die MAC-Adresse, die dem intelligenten Armband 

entspricht. 

● Klicken Sie auf die MAC-Adresse des Armbandes und daraufhin auf Anschließen. Dies zeigt 

an, dass die Verbindung erfolgreich war. 

5) Betrieb des intelligenten Armbandes 

● Das Armband wird nach erfolgreicher Verbindung Datum und Uhrzeit automatisch mit Ihrem 
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Mobiltelefon synchronisieren. 
 

● Die Anwendung APP kann die Bewegungsdaten des Armbandes wie Pulsfrequenz, 

Schrittzähler, Schlafen und weitere Informationen synchronisieren,  

● Drücken Sie und halten Sie gedrückt die Homepage, dann ändern Sie Anruf-Modus und durch 
kurzen Druck die Funktion des Armbandes. 

 

● Funktionsliste: Homepage, Schrittzähler, Herzfrequenzmessung, Fitness-Tracker, 
Informationen, Schlafen und Einstellungen. 
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6) Funktionsliste 

● Die Homepage, Anzeigen von Uhrzeit, Datum, Batteriestatus und weiteren Informationen 

● Schrittzähler: Es werden angezeigt: Schrittzahl per Tag, erreichter Endstand, zurückgelegte 

Distanz und tägliche Kalorienmessung. Die Daten werden um 00:00 morgens gelöscht und die 

Historie von Schritten lässt sich in der APP anzeigen. 

● Die Herzfrequenzmessung: Wenn Sie von der Funktion auf die Schnittstlle der Herzfrequenz 

wechseln, wird nach Beendung der Messung die Herzfrequenz automatisch (Blutdruck, 

Sauerstoff im Blut) gemessen und das Ergebnis wird in der APP angezeigt. 

● Fitness-Tracker: Laufen, Springseil, Waschbrettbauch 
 

● Informationen: Auf der Info-Schnittstelle können Sie Absenden von Nachrichten ansehen und 
die Nachrichteninhalte anzeigen. 

 
 

● Schlafmonitoring: Tragen Sie das Armband beim Schlafen, es werden die Schlafdauer, tiefer 

Schlaf, leichter Schlaf sowie  Wachphasen aufgezeichnet, auf der APP-Seite können Sie 

Details hierzu aufzeigen und die Zeitdauer des Schlafmonitoring einstellen. 

● Stellen sie lang für den Einstieg: 

1. Kamera muss zu der APP angeschlossen werden. Durch Einschalten des Remote-
Mobiltelefons mit Fotoaparat wird der Fotoaparat eingeschaltet, 

durch Schütteln des intelligenten Armbandes nehmen Sie Bilder auf und durch Verlassen des 
Remote-Mobiltelefons mit Fotoaparat verlassen Sie auch den Fotoaparat. 

2. Suche des Mobiltelefons: Wenn die Anwendung angeschlossen ist, steigen Sie in die Funktion 
Suche des Mobiltelefons ein und drücken Sie das Symbol und das Telefon gibt einen 
Klingelton zur Erinnerung aus. 

 
 

3. Bluetooth-Musik: Wenn die Anwendung APP angeschlossen ist, lässt sich die 

Musik steuern, wie Pausieren, Wiedergabe, vorheriger Song, nächster Song. 

4. Wetter: Zeigen Sie aktuelle Temperatur in Grads synchronisiert mit der Anwendung APP an. 

5. QR-Code: Scannen Sie den QR-Code für Herunteladen der APP ein (Sie können die MAC-
Adresse des aktuellen Geräts anzeigen). 

 

6. Auf die Werkseinstellungen zurücksetzen: Nehmen Sie die Zurücksetzung des Armbandes 
vor, alle Informationen über das Armband werden gelöscht. 

7. Schaltelement: Zur Ausschaltung drücken Sie und halten Sie gedrückt die 
Schaltelementfläche, nach dem Ausschalten wird das Gerät mit der gedrückten und 
gehaltenen Touch-Taste eingeschaltet. 

 


